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Salud financiera familiar



Editorial
En Grupo Taras creemos la salud financiera no es solo un
tema de números, es la base que sostiene el resguardo de
la familia. Cada decisión responsable es una semilla que
fortalece el valor de lo que compartimos y proyecta
nuestro futuro. Esta edición del Domus Aurea es una
invitación a ver las finanzas como un acto de amor: hacia
nuestra familia, hacia nuestro patrimonio y hacia el lugar
donde construimos una vida en común. 
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Salud financiera
familiar:

Hablar de salud financiera es hablar de calidad de vida. Así como cuidamos
nuestra salud física o mental con buenos hábitos, también necesitamos cuidar la
manera en que administramos nuestros recursos. Y es que las finanzas familiares
no son solo un tema de ingresos y gastos: son decisiones que determinan la
tranquilidad de nuestro presente y la solidez de nuestro futuro.

En el hogar, la salud financiera comienza con pequeñas acciones: organizar un
presupuesto, planificar los gastos del mes, ahorrar para imprevistos y cumplir a
tiempo con los compromisos que nos conectan con nuestra comunidad, como el
pago del condominio. Puede parecer un detalle, pero es mucho más que eso: es
asegurar que los espacios comunes estén limpios, que la seguridad funcione, que
el edificio se conserve en buenas condiciones y que nuestra inversión no pierda
valor con el tiempo.

La clave para proteger nuestro
hogar

La importancia de pagar a tiempo
El condominio no es un gasto más: es un seguro invisible que resguarda nuestra
propiedad y protege lo que con esfuerzo hemos construido.
En pocas palabras, pagar a tiempo no es solo cumplir con una obligación: es una
inversión inteligente que se traduce en bienestar para hoy y en valor para mañana.



En la vida moderna, las tarjetas de crédito son una herramienta poderosa:

pueden ayudarnos a financiar necesidades, generar historial crediticio e

incluso brindarnos múltiples beneficios, pero las compras a crédito mal

ejecutadas, también pueden convertirse en una carga que erosiona la

salud financiera de la familia. La diferencia está en cómo las manejamos.

Los grandes expertos en finanzas coinciden en que el crédito no es

enemigo, pero exige disciplina, conocimiento y visión de largo plazo.

En Grupo Taras creemos que una comunidad financieramente

responsable empieza en cada familia. Y un hogar que sabe manejar el

crédito con inteligencia no solo gana tranquilidad, también protege su

patrimonio y asegura un futuro más sólido. 

Aquí le brindamos varios consejos útiles para usar el crédito como una

herramienta constructiva:

Crédito con
inteligencia
Cómo realizar compras a crédito
a nuestro favor



EL CRÉDITO NO ES
DINERO EXTRA, 
SINO DINERO PRESTADO
Cada bolívar cargado a una tarjeta
de crédito es dinero que no es
suyo y el costo de usarlo se
multiplica con el tiempo. Usar la
tarjeta como si fuera ingreso
adicional es el primer error.

Consejo: gasta solo lo que puedas
pagar a fin de mes.

EVITA EL PAGO MÍNIMO: 
UN ERROR SILENCIOSO 
QUE AFECTA TUS FINANZAS

Los pagos mínimos parecen un
alivio, pero generan intereses que
multiplican la deuda. Dave Ramsey
advierte: “Las deudas pequeñas se
convierten en monstruos si se
alimentan con intereses”.

Consejo: siempre intenta pagar el
total o al menos más del mínimo.

COMPRAS A CRÉDITO: 
PARA LO QUE GANA VALOR
O ES NECESARIO
Robert Kiyosaki diferencia entre
deudas “buenas” y “malas”. Una
deuda buena es la que te ayuda a
crecer (ej. una mejora del hogar,
una herramienta de trabajo). 

Consejo: usa crédito para lo que
conserva o incrementa valor.



PENSAR EN EL CRÉDITO
COMO PUENTE, 
NO COMO MULETA
El crédito debe ser un aliado
estratégico, no una forma de vida.
Una familia financieramente sana
lo usa como herramienta
ocasional, no como dependencia
permanente.
Define un plan de uso: para
emergencias, compras específicas
o proyectos puntuales.

EDUCAR A LA FAMILIA
SOBRE EL IMPACTO DEL
CRÉDITO
Cuando los hijos y otros miembros
del hogar entienden que las
deudas afectan a todos, crece la
responsabilidad compartida.

Hablar en casa de estos temas es
también sembrar cultura
financiera.

APROVECHE LOS BENEFICIOS,
PERO NO GASTE MÁS DE LO QUE
PUEDA PAGAR

Como dice Warren Buffett: “No hay
almuerzo gratis; si gastas más por una
recompensa, la recompensa no vale la
pena”.

Consejo: aprovecha beneficios solo en
gastos que ya tenías planificados,
nunca para justificar compras
adicionales.



Hacks para enseñar  
salud financiera 
a los más pequeños
No hace falta usar conceptos complicados; con ejemplos
prácticos, juegos y hábitos diarios, ellos aprenden
rápido. Aquí tienes algunos hacks familiares:

Hagan un tablero o dibujo con lo que el niño quiere
(juguete, libro, paseo). Cada vez que ahorre, colorea
una parte hasta llegar a la meta.

Metas visibles

Los padres actúan como banco: si el niño ahorra,
pueden darle un “interés” pequeño (ej. por cada 10
bolívares añadir 1).

Banco familiar 

Hacer un reto familiar: cada quien anota las
compras pequeñas (caramelos, refrescos, apps). Al
final del mes, comparan cuánto suma. Esto enseña
que lo “pequeño” también pesa.

Juego de los “gastos hormiga”

Un día, déjalos encargados de “administrar” un
gasto del hogar: decidir cómo usar cierta cantidad
para frutas, snacks o limpieza. Verán lo que cuesta
balancear necesidades y deseos.

Juego del “administrador de la casa”

Entrégales tres frascos: ahorro, gasto y compartir.
Cada vez que reciban dinero deben repartirlo en
esas tres categorías. Así aprenden a equilibrar sus
recursos.

El frasco de los tres destinos



Cada decisión
financiera tomada

en casa es un ladrillo
en la seguridad del

hogar que
soñamos.



En Grupo Taras creemos que la salud
financiera es, ante todo, un acto de
cuidado.

Cuidamos de nuestra familia cuando
aseguramos la estabilidad de nuestro hogar,
cuando lo mantenemos en buen estado y
cuando honramos nuestros compromisos  
para que todos disfrutemos de un mejor
entorno.

Una familia organizada financieramente
irradia bienestar: se nota en la convivencia
diaria, en la seguridad compartida y en el
orgullo de habitar una comunidad sólida.

Porque cuidar las finanzas no es acumular
dinero: es construir tranquilidad, proteger lo
que amamos y darle valor al esfuerzo de toda
una vida.M
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Un acto de cuidado



Muy pronto, 
Grupo Taras ofrecerá un

instrumento financiero para
transformar su bien común 

en una inversión inteligente. 

¿Te sumas al bienestar
financiero?



Taras Kids 2025
Como cada año, nuestra empresa abrió sus puertas para recibir a los hijos de  
nuestros colaboradores en el esperado evento Taras Kids, una iniciativa que
reafirma el compromiso de Grupo Taras con la integración familiar y el
fortalecimiento de valores desde la infancia.

En esta edición, la actividad giró en torno al lema “El agradecimiento nos
hace grandes”, donde los niños participaron en dinámicas, retos y misiones
diseñadas para cultivar la gratitud como principio esencial de vida. La
jornada estuvo enfocada en promover no solo la excelencia académica, sino
también el crecimiento humano de los más pequeños.

Como parte del programa, la dirección de la empresa realizó la entrega de
útiles escolares a cada niño, con el propósito de brindarles herramientas
que les permitan iniciar el nuevo año escolar con entusiasmo y las mejores
condiciones para un desempeño sobresaliente, incluyendo a sus
colaboradores que se encuentran emprendiendo estudios universitarios.

El evento cerró con una experiencia inolvidable: un espectáculo a cargo de
las queridas Payasitas Nifu Nifa, que hicieron cantar, bailar y reír tanto tanto
a niños como adultos, dejando en todos un recuerdo lleno de alegría y
sonrisas compartidas. 

“El agradecimiento nos hace grandes”
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27 de septiembre | Día del contador público 

23 24 25

15 de septiembre Bancario | Día de la
Virgen de Coromoto.
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30 de septiembre | Día de la secretaria 
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